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RAAD EN DAAD
Beleidsmakers en beheerders zitten vaak 
met kennisvragen waarvan het antwoord 
niet direct is terug te vinden is in een rap-
port. En dat terwijl collega’s en wetenschap-
pers het antwoord vaak wel in hun hoofd 
hebben of relatief gemakkelijk kunnen 
formuleren. Voor dit soort vragen hebben 
we de Raad en Daad-functie in het leven 
geroepen.

Voor de beantwoording wordt geen nieuw 
onderzoek uitgezet, maar gebruiken de 
OBN-deskundigen beschikbare resultaten en 
ervaringen, die op een nieuwe manier ge-
bundeld worden. In het Uitvoeringsprogram-
ma Natuur zijn extra mogelijkheden voor 
deze vorm van adviseren, omdat het kortere 
trajecten mogelijk maakt, die sterk praktijk- 
en probleemoplossend gericht zijn.

•	 Het advies wordt gepubliceerd zodat ook 
andere beheerders daarvan kunnen leren.

•	 Het advies is gratis. De tegenprestatie 
voor de aanvrager is om de resultaten 
van het advies breder te delen in bijvoor-
beeld een workshop of presentatie.

•	 Kijk voor eerdere Raad en Daad-advie-
zen op de website Natuurkennis onder 
‘Beheeradviezen’. 

Voor het aanvragen van een Raad en Daad 
advies kunt u contact opnemen met  
g.vanduinhoven@vbne.nl

TEVEEL AAN KREEFTEN EN VOGELS, GEBREK AAN BIOBOUWERS 

Meer inzicht in factoren die trilveen­
ontwikkeling stagneren

Intact trilveen bevat een combinatie van 
laagblijvende zeggen, mossen en kruiden. 
Trilveen is het leefgebied van planten zoals 

groenknolorchis, waterdrieblad, moeraskartel-
blad, ronde zegge, draadzegge, schorpioenmos-
sen, insecten zoals de zilveren maan en vogels 
als watersnip. In jong trilveen komen poeltjes 
voor met waterplanten als plat blaasjeskruid 
en kranswieren. Bij het dikker worden van 
de kragge door strooiselophoping neemt 
de invloed van regenwater toe en kunnen 
veenmossen zich vestigen. Door de verzurende 
veenmossen en stikstofdepositie kan versnel-
de verzuring en daarmee versnelde successie 
optreden naar veenmosrietlanden. In het veld 
duurt het trilveenstadium tegenwoordig nog 
maar heel kort terwijl nieuw trilveen bijna niet 
meer ontstaat. 
De afgelopen jaren is OBN-onderzoek gedaan 
aan de mogelijke oorzaken van de achteruit-
gang van trilvenen. Verzuring en vermesting 
zijn in ieder geval een belangrijke factor. In het 
onderzoek dat nu is afgerond is gekeken naar 
de mate waarin ook vraat door rivierkreeften 

en vogels een oorzaak kan zijn van de stagnatie 
in ontwikkeling van trilvenen.

Krabbenscheer knippen
Aan de hand van modelonderzoek, veldlabexpe-
riment en een literatuurstudie concluderen de 
onderzoekers nu inderdaad dat uitheemse ri-
vierkreeften, en met name de rode Amerikaanse 
rivierkreeft, een belemmering kunnen vormen 
voor drijftillen, het beginstadium van trilveen. 
De kreeften verknippen de krabbenscheer, die 
een belangrijke plant is voor de ontwikkeling 
van drijftillen. Zeker bij de huidige zeer grote 
aantallen rivierkreeften kan de verlanding via 
de drijftillen sterk worden belemmerd. Wel is 
opgevallen dat de rivierkreeftpopulaties niet in 
alle watersystemen even groot lijken te zijn. Uit 
het literatuuronderzoek is een aantal aankno-
pingspunten gevonden waarmee je misschien 
de rivierkreeftpopulaties zou kunnen sturen:  
(a) de zuurstofhuishouding van het opper-
vlaktewater, (b) de fosfaatbelasting van het 
oppervlaktewater, (c) het aantal schuilmogelijk-
heden voor rivierkreeft en (d) de watertempe-

ratuur. Het zuurstofgehalte of de temperatuur 
van het water veranderen, zal niet meevallen. 
Het verlagen van de fosfaatbelasting en de 
hoeveelheid schuilmogelijkheden verminderen, 
zijn volgens de onderzoekers daarom de meest 
voor de hand liggende factoren om in het veld 
daadwerkelijk op te sturen.

Kannibalistische kreeften
Een op het oog misschien nog veel logischer 
manier om te sturen op de dichtheid van 
uitheemse rivierkreeften is het ‘simpelweg’ 
wegvangen van de dieren. Verschillende expe-
rimenten wijzen uit dat rivierkreeften zich goed 
laten wegvangen en dat herstel van onderge-
doken vegetatie mogelijk is. De experimenten 
laten helaas ook zien dat het wegvangen van 
rivierkreeften op de lange termijn niet effectief 
is. Zodra je namelijk stopt met wegvangen, ne-
men rivierkreeftpopulaties namelijk snel weer 
toe, evenals de ecologische impact. Modelbere-
keningen laten bovendien zien dat het essen-
tieel is om rivierkreeften heel intensief in een 
korte tijd weg te vangen. Vang je slechts met 
een lage intensiteit, dan zul je met name grote, 
dominante individuen vangen. Aangezien de 
rivierkreeften kannibalistisch zijn, hebben deze 
individuen een belangrijke invloed op de popu-
latie. Vang je dus alleen deze grote individuen 
weg, dan krijgen kleinere rivierkreeften juist 
veel meer kans om volwassen te worden. Het is 
dan zelfs mogelijk dat de rivierkreeftenpopula-
tie (tijdelijk) wordt vergroot. 
Een mogelijk effectieve aanpak om rivierkreeft-
populaties blijvend laag te houden na het 
wegvangen, is een ecosysteemaanpak. Bij een 
ecosysteemaanpak wordt het systeem robuuster 
gemaakt, onder andere door nutriëntenbelas-
tingen te verlagen, predatiedruk te vergroten 
en schuilmogelijkheden voor rivierkreeft weg 
te nemen. Kortom: het de rivierkreeft minder 
aangenaam maken!

Gaas en lint
Maar, zo blijkt ook uit dit onderzoek, met alleen 
de kreeften in toom houden, zijn we er nog 
niet. Ook vogels kunnen grote schade toebren-
gen aan de trilvenen. Dat gaat via begrazing, 
betreding en door eutrofiëring van het opper-
vlaktewater. Ganzen, knobbelzwanen, meerkoe-
ten en duikeenden zijn de belangrijkste grazers. 
De begrazingsdruk verschilt per seizoen en 

soort, en is afhankelijk van populatiedichthe-
den en de beschikbaarheid en eetbaarheid van 
de gewenste plantendelen (stengels, wortels, 
bladeren, zaden, vruchten). Uit een experiment 
bleek dat voor de oeververlanding voornamelijk 
knobbelzwaan en meerkoet een probleem zijn. 
Knobbelzwaan heeft zo veel voedsel nodig, dat 
relatief weinig individuen al voldoende zijn voor 
een forse graasdruk. Meerkoeten eten per indi-
vidu minder, maar zijn vaak vrij talrijk aanwezig. 
Dit leidde er in experimenten toe dat de totale 
graasdruk van deze soorten aanzienlijk hoger 
was dan de graasdruk van grauwe gans en wil-
de eend, die minder talrijk aanwezig waren. 
Vergeleken met de rivierkreeft, lijkt het vogel-
probleem relatief gemakkelijk oplosbaar. Het 
uitrasteren van petgaten lijkt namelijk een 
geschikte maatregel om vraat door watervogels 
tegen te gaan. Hierbij is het noodzakelijk om 
zowel met gaas als met lint uit te rasteren. Een 
afrastering met alleen gaas is wel effectief te-
gen ganzen, maar knobbelzwaan, meerkoet en 
wilde eend laten zich hier niet door tegenhou-
den. De verlanding kan in enkele jaren tijd fors 
(enkele meters) uitbreiden wanneer de oeverve-
getatie wordt uitgerasterd met gaas en lint.

Opbrengen van maaisel
Naast de vraat door vogels en kreeften lijkt ook 
het gebrek aan biobouwers een factor te zijn 
die de ontwikkeling van drijftillen remt. In veel 
gebieden zijn verschillende biobouwers die de 
verlanding tot trilveen stimuleren, verdwenen of 
hard in bedekking achteruitgegaan in de afge-
lopen decennia als gevolg van onder andere de 
stikstofdepositie en de waterkwaliteit. En als die 
abiotische condities lokaal verbeteren, dan nog 
komen die biobouwers vaak niet vanzelf terug: 

er is een dispersieprobleem ontstaan doordat 
de afstanden die de soorten moeten afleggen 
om zich (opnieuw) op een plek te vestigen te 
groot zijn geworden. Verschillende soorten 
die afwezig waren, slaan echter wel aan als ze 
actief worden ingebracht. Het inbrengen van 
biobouwers via maaisel blijkt relatief eenvou-
dig en effectief. Met name voor rood en groen 
schorpioenmos geldt dat de uitbreiding na 
inbrengen in een experiment spectaculair was. 
Voor vaatplanten geldt dat er variatie is in de 
meest geschikte methode voor het inbrengen 
en de mate waarin soorten zich vestigen (en 
uitbreiden).

Ecosysteemaanpak
Meerwaarde van dit onderzoek is dan ook dat 
we nu beter snappen waarom de verlanding 
en dus het ontstaan van trilveen niet op gang 
komt. Vogels, kreeften en het ontbreken van 
geschikte mossen en vaatplanten zijn cruciale 
factoren. Voor het probleem van de vogels en 
de biobouwers zijn redelijk effectieve maatre-
gelen voorhanden. Het kreeftenprobleem is op 
veel plaatsen erg hardnekkig en is vooralsnog 
alleen met een ecosysteemaanpak oplosbaar. 
Daarbij moeten beleid en beheer samen er 
voor zorgen dat het veensysteem weer robuust 
wordt met helder water, voldoende predatoren 
van de kreeften. Het ecosysteem moet weer zo 
robuust worden dat het als het ware zelf een 
evenwicht in stand brengt zonder dat een van 
de soorten gaat overheersen. In dit geval dus 
de rivierkreeften.

	→ het rapport is te vinden op Natuurkennis.nl 
of via https://tinyurl.com/trilvenen- 
biobouwers-en-vraat

Grote vuurvlinder op een 
verlandingsvegetatie van 
moerasvenen en riet.  
Foto: Casper Cusell

Trilveenexperiment met linten en gaas om verlanding op gang te brengen. Foto: Casper Cusell

Goed ontwikkelde trilvenen zijn zeldzaam 
geworden in Nederland. Het is een van de 
successiestadia van een verlanding van laagveen
gebieden. Onder natuurlijke omstandigheden 
vond verlanding van open water plaats waarbij 
het water onder andere via trilvenen dichtgroeide 
tot bossen. Nieuwe overstromingen zorgden voor 
nieuw open water waardoor de successie weer 
van voren af aan kon beginnen. 


