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Door de ogen 
van het dier

Herfst 2024

I n de beginjaren van het Overlevingsplan Bos 
en Natuur was er nog niet zo veel aandacht 
voor fauna. Als de vegetatie op orde is, volgt 

de fauna vanzelf, was het idee. En dus werd 
alles op alles gezet om die vegetatie weer in 
volle glorie te laten bloeien. Maar ‘alles op 
alles’ betekende helaas dat de fauna wel eens 
het onderspit dolf. Zo werden bijvoorbeeld 
grote heidegebieden soms nog in een keer 
afgeplagd, zonder te bedenken dat de dieren 
in een soort ‘woestijn’ achterbleven. Ook het 
verschralingsbeheer van graslanden werd nog 

Hiervoor zijn mozaïeken en gradiënten, dynami-
sche processen en kleine landschapselementen 
(microhabitats) voor diersoorten van groot 
belang, maar deze variatie is niet een op een 
in te passen in de gebruikelijke vegetatie- of 
habitatdoelen. Ten tweede blijkt de kwaliteit en 
de beschikbaarheid van voedsel voor diersoor-
ten af te nemen, vaak onzichtbaar voor het 
menselijk oog. Niet alleen door verzuring en 
vermesting maar ook als onbedoeld neven
effect van herstelmaatregelen.

De vier V’s 
Marijn Nijssen van Stichting Bargerveen, een 
van de samenstellers van de brochure en lid 
van de OBN-Expertisegroep Fauna, licht de 
belangrijkste invalshoek van de brochure toe. 
“We proberen beheerders eens te laten kijken 
door de ogen van dieren. Dat doen we vanuit 
de vier V’s: voedsel, veiligheid, voorplanting en 
verplaatsing. Wat heb je als diersoort nodig en 
wat vind je als diersoort in een landschap? Wat 
is je voedsel? Sommige soorten zijn alleseters, 
andere zijn gespecialiseerd op één specifieke 
voedselbron en veel dieren hebben zelfs ver
schillende soorten voedsel nodig in andere 
fasen van hun levenscyclus. Voor alle soorten 
geldt: een afname in hoeveelheid, bereikbaar-
heid of kwaliteit van het voedsel levert direct 
een probleem op voor hun voortplanting en/of 
overleving. 

Waar kun je schuilen? Schuilgelegenheid is 
noodzakelijk om in ongunstige condities te 
kunnen overleven, bijvoorbeeld als ei, pop of 
volwassen dier in winterrust en bij aanvallen 
van predatoren. Ook tijdens de steeds vaker 
optredende extreme weeromstandigheden is 
schuilgelegenheid nodig. Variatie in de vegeta-
tiestructuur inclusief een onbegroeide bodem 
en kleine microhabitats in het landschap bie-
den diersoorten veilige schuilplaatsen.  

En wat heeft een dier nodig voor de voortplan-
ting? Of een locatie geschikt is om eieren tot 
ontwikkeling te laten komen of jongen te krij-
gen, hangt onder andere af van de hoeveelheid 
benodigde warmte, de beschikbaarheid van 
voedsel voor de jonge dieren en de beschut-
ting tegen predatie of parasieten. Belangrijke 
locaties hiervoor zijn open zand, dood hout en 
holle stengels. Voordat het echter zover is, moet 
er een partner worden gevonden en verleid. 
Veel diersoorten hebben specifieke locaties om 
elkaar te ontmoeting en om te baltsen, zoals 
open plekken in de vegetatie, solitaire bomen 
of hoger gelegen delen in het landschap.

Niet te netjes
Tot slot de vierde ‘V’: verplaatsing. Om voldoen-
de voedsel, beschutting, een partner én een 
voortplantingsplek te vinden, moeten dieren 
zich door het landschap kunnen bewegen. 
Duidelijke structuurpatronen in het landschap 
zorgen voor oriëntatie. Vooral rand- en zoom-
vegetaties met abrupte of subtiele overgangen 
in structuur spelen een belangrijke rol. Om-
gekeerd kunnen onderdelen in een landschap 
ook als barrière optreden en verplaatsing van 
dieren juist belemmeren, zoals bossen voor 
soorten van open vegetaties.

Nijssen: “Als je het voor een bepaalde soort 
goed wil doen, ga je dus na welke eisen een 
soort stelt aan zijn omgeving. Kan hij voldoen-
de voedsel vinden, schuilen, voortplanten en 
zich verplaatsen? Dat betekent dat je je in die 
soort moet verdiepen. Meer in het algemeen, 
dus niet specifiek voor een soort, geldt dat het 
landschap gevarieerd moet zijn, dat er allerlei 
verschillende kleine biotopen naast elkaar 
moeten voorkomen. Die variatie in het land-
schap zorgt er ook voor dat soorten zich in heel 
droge of juist natte jaren kunnen verplaatsen 
naar plekken met gunstigere condities. Belang-
rijk nu weersextremen vaker op treden. Zeker 
zo belangrijk is dat het beheer niet te intensief 
is. Dus bij voorkeur een beetje rommelig, niet 
te strak en laat hier en daar bij het maaien of 
andere werkzaamheden wat begroeiing staan. 
Doe niet alles in een keer maar faseer het werk. 
Dat geeft dieren de mogelijkheid om zich al 
dan niet tijdelijk te verplaatsen.”

De brochure geeft veel praktische voorbeelden 
van hoe je door de ogen van een dier of meer-
dere diersoorten naar het landschap kan kijken. 
Om vervolgens te beoordelen of een gebied 
geschikt is of geschikt gemaakt kan worden 
voor die soort of soorten.

Voedselkwaliteit
Behalve de geschiktheid van het landschap 
voor de fauna, is er de laatste tijd ook toene-

mende aandacht voor de voedselkwaliteit. De 
groei, voortplanting en overleving van dieren 
wordt immers in belangrijke mate bepaald door 
de hoeveelheid voedingsstoffen die zij tot hun 
beschikking hebben. Uiteraard moet het voed-
sel in de juiste vorm aanwezig zijn, bijvoor-
beeld als specifieke waardplanten, prooidieren, 
rottend hout, et cetera, maar ook de chemische 
samenstelling ervan is van belang. Een hoge 
stikstofdepositie uit de lucht leidt tot een 
overschot van stikstof  in relatie tot fosfor en 
andere belangrijke voedingsstoffen. Bovendien 
versnelt de verzuring van de bodem door een 
hoge stikstofdepositie. En die verzuring zorgt 
voor een versnelde uitspoeling van belangrijke 
elementen als calcium, magnesium en ijzer.  
Veel beheermaatregelen die de laatste decennia 
zijn uitgevoerd om de effecten van verzuring en 
vermesting te verzachten, zoals afvoeren van 
biomassa uit bossen, blijken voor de plant-
kwaliteit (en daarmee de voedselkwaliteit voor 
dieren) averechts te kunnen werken. Ook door 
intensief plagbeheer in heideterreinen is het 
probleem van een verstoorde balans in voe-
dingsstoffen toegenomen. Met de afvoer van 
plaggen zijn behalve stikstof ook veel nuttige 
voedingsstoffen verdwenen. Dit leidt tot een 
sterke afname van de aantallen soorten en to-
tale biomassa van ongewervelden, en daarmee 
voor een gebrek aan voedsel voor onder andere 
het korhoen.

Daar komt nog eens bij dat stikstof niet de 
enige drukfactor is die negatief uitwerkt op de 
voedselkwaliteit. Quiniver Tuinder van Stichting 
Bargerveen is dit jaar een promotieonderzoek 
gestart waarin hij onderzoekt hoe de voedselk-
waliteit samenhangt met de stikstofdepositie 
en ook met de mix van pesticiden die in veel 
natuurgebieden worden aangetroffen. 

De vernieuwde OBN-brochure 
Kansen voor fauna in natuur
beheer laat zien dat in de 
afgelopen decennia in het 
beheer al veel voor fauna 
is verbeterd. Maar soms is 
het nog steeds lastig om als 
beheerder het zowel voor de 
vegetatie als voor de fauna 
goed te doen. De brochure 
helpt om door de ogen van het 
dier te kijken.

vaak grootschalig uitgevoerd: geen probleem 
voor planten, dramatisch voor veel dieren.

Onbedoelde neveneffecten
Het gaat gelukkig al vele jaren veel beter, mede 
door OBN-onderzoek dat aandacht voor de fau-
na vroeg. Deze zomer verscheen de hernieuwde 
OBN-brochure Kansen voor fauna in natuurbe-
heer. De brochure geeft handvatten voor een 
fauna-inclusief beheer, waarbij twee thema’s in 
het oog springen. Ten eerste de manier waarop 
diersoorten gebruikmaken van het landschap. 

Hazelmuisbiotoop met zoomvegetatie. Wanneer enkel de biotopen bos en grasland voorkomen, zonder zoom-
vegetatie als gradiënt, dan ontbreekt de unieke combinatie van warmte, beschutting en voldoende voedsel 
voor de hazelmuis. Foto: Pim Lemmers. Foto hazelmuis: Ruud Foppen.
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Kansen voor fauna
in natuurbeheer

samen werken aan natuurherstel

→	De brochure Kansen voor fauna in het 
natuurbeheer is te vinden via  
https://tinyurl.com/faunabrochure

Aardhommel. Voor hommels is het van groot 
belang dat gedurende een lange periode pollen 
en nectar aanwezig zijn. Zonder maaibeheer 
zullen bloemrijke graslanden verdwijnen, maar 
bij integraal maaibeheer valt het bloemaanbod 
in het seizoen geheel weg. Gefaseerd maaien 
levert wel continu een geschikte voedselbron 
op. Foto: Gertjan van Noord.




